Informatie over deelname Pon Dorpsloop
5 of 10 km hardlopen - woensdag 17 juni
2026

Beste deelnemer,

Wat ontzettend leuk dat je deelneemt aan de Pon Dorpsloop 5 of 10 km hardlopen.

Hieronder informatie over het verloop van de Pon Dorpsloop hardlopen.

- Je kunt je startnummer ophalen op vrijdag 12 juni en op maandag 15 en dinsdag
16 juni tijdens kantoortijden (8.30-17.00) bij de receptie van Pon in Leusden
(Zuiderinslag 2 in Leusden). Als dit niet lukt, dan kun je het starthnummer op
woensdag 17 juni vanaf 18.00 afhalen bij de starthummerbalie in de grote zaal in
Fort33.

- Aankomst Buiningpark: kom zoveel als mogelijk op de fiets. De fiets (en een
beperkt aantal auto’s) kan geparkeerd worden op het parkeerterrein aan de
Bavoortseweg (ter hoogte van Roda ‘46/zwembad). Vervolgens lopend naar het
parkeerterrein bij Fort33 en s.v.p. de aanwijzingen opvolgen van de
verkeersregelaars.

- Als je je startnummer meeneemt naar Run2Day Amersfoort dan krijg je 10%
korting.

- Persoonlijke spullen kun je achterlaten in de grote zaal in Fort33 op eigen risico.

- In Fort33 is er tegen betaling de hele avond een hapje en/of een drankje te
bestellen aan de bar in de grote zaal.

- Het parcours wordt aangegeven met pijlen en rood-wit lint. Je houdt rechts aan
op de gehele route. Enige punt waarbij je links aanhoudt is als je bij de start
doorloopt voor de 10 km.

- START Pon Dorpsloop hardlopen is op de Bavoortseweg bij Fort33. De start is
om 20.00u. Voor de 5 km loop je 1 ronde, voor de 10 km loop je 2 rondes.

- Erlopen ‘hazen’ met een ballon met daarop een eindtijd (zowel voor 5 als 10
km). Zij lopen de hele afstand mee en helpen je binnen een bepaalde tijd over de
finish te lopen. Tussen de 20 en 30 min op de 5 km en tussen de 40 en 60 min
op de 10 km. Ga zoveel als mogelijk staan bij de ‘haas’ die ongeveer jouw tijd
loopt (vooraan snelle lopers). Dat voorkomt veel inhalen en drukte aan het begin
van de race. De tijdsregistratie start als je onder de Startboog door bent gelopen.
Na 500m is er niet meer de volle breedte van de weg, maar nog de halve
breedte.

- Het startvak gaat open om 19.45u.

- Na afloop is er voor wie dat heeft aangegeven bij de inschrijving een medaille af
te halen bij het waterpunt voor de ingang van Fort33.

- De route is officieel gemeten. De uitslagen worden gepubliceerd op
https://www.dorpsloopleusden.nl/historie/uitslagen/.



https://www.dorpsloopleusden.nl/historie/uitslagen/

- Onderaan dit document is een plattegrond van het parcours.

Onderstaande punten zijn belangrijk voor deelname:

1. ledereen gedraagt zich sportief en is aardig / toont respect naar alle andere
deelnemers, de verkeersregelaars en vrijwilligers.

2. Rommel hoort natuurlijk in de prullenbak #opgeruimdLeusden

3. Bij Fort33 is een waterpunt, dit is aan het einde van de 5 en 10 km. Voor de
lopers die na de 5 km doorlopen voor de 10 km is er een waterpunt net voor
de boog bij Fort33. En ook bij boerderij Groot Schutterhoef van stichting
Philadelphia aan de Arnhemseweg is een extra waterpunt.

4. Op de parkeerplaats staan dixies en er zijn WC’s in Fort33.

5. Deelname aan de Pon Dorpsloop is op eigen risico en er worden foto’s van
afstand gemaakt die in de krant en/of op social media gedeeld worden.

6. Professionele EHBO is geregeld bij Fort33 en langs het parcours. Er rijdt
iemand met een "EHBO-fiets" rond om eventueel mensen te vervoeren /
helpen.

7. Bereid je goed voor, kies bij zonnige temperaturen voor een zonnebril in
plaats van een petje. Lees ook https://www.dorpsloopleusden.nl/hittebewust-

sporten/

Graag noemen wij de partijen die een bijdrage leveren aan de Pon Dorpsloop 5 km
en 10 km, namelijk:

Kiwanis Leusden, PON, Smartphonehoesjes, Van Schoonhoven Infra, Jumbo
Leusden, Lariks, Lions Leusden, Philadelphia, Beweging 3.0, Run2day Amersfoort,
deelnemers bedrijvencompetitie (AFAS, CFM Leusden, Smartphonehoesjes, Pon,
Rabobank, de BouwApp, Macoin, Humankind Kinderopvang, Hertzinger,
Tandartspraktijk Leusden-Zuid), deelnemende sportverenigingen (LHV Leusden, KV
Antilopen, Roda ‘46, Honkbalvereniging the Red-Caps, TPV Lockhorst, de Octopus
zwemclub de Haaien, v.v. Leusden, Volleybal AFAS LEOS, MHC Leusden), Fort33,
de buurtsportcoaches, Leusden in beweging en SNO Leusden. Onze dank is groot!

Mochten er nog vragen zijn, kijk dan op onze site www.dorpsloopleusden.nl. Mocht
daar de gevraagde informatie niet op staan, mail ons gerust.

Tot woensdag!

Met sportieve groet,

Hilda Rozendal, Harry Sanders, Marit Sanders, Sjoerd Veenma, Joost van Londen
en Sjoerd Versteeg
Stichting De kr8 van Sport en buurtsportcoaches Leusdeninbeweging.nl.
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